
 ASOCIACION POR LOS DERECHOS DE LAS 
 COMUNIDADES NEGRAS DE LA ZONA SUR-ORIENTAL 

ASOCONEG 

 

MODALIDAD ATRAPASUEÑOS 

ACTA GENERAL DE REUNIÓN Y DE EVENTOS 

 

FECHA: 19 DE OCTUBRE DE 2024 HORA INICIO:  08:00 A.M.          HORA FINAL:  10:00 M. 

TIPO DE REUNIÓN:  ENCUENTRO GRUPAL 

LUGAR: SALON COMUNAL BARRIO PUERTA DEL SOL (DG 56 # 47 A 12). 

DEPENDENCIA: N/A 

POBLACIÓN: 
NIÑOS Y NIÑAS GRUPO AMISTAD 

COBERTURA: 
25 BENEFICIARIOS 

OBJETIVO:  
Concienciar a niños, niñas y adolescentes sobre los riesgos asociados al consumo de sustancias 

psicoactivas, promoviendo herramientas de autocuidado, toma de decisiones informadas, y fortalecimiento 

de su capacidad para resistir presiones externas en situaciones sociales. 

AGENDA DE LA REUNION: 
 

1. SALUDO DE BIENVENIDA 
 

2. ORACIÓN  
 

3. EXPLICACIÓN DEL ENCUENTRO  
 

4. DESARROLLO DEL ENCUENTRO 
 

5. CIERRE DEL ENCUENTRO: COMPROMISOS – ASISTENCIAS – EVIDENCIAS – ENTREGA 
REFRIGERIOS 
 

 

1. DESARROLLO DE LA REUNIÓN: 

Siendo las 08:00 a.m. se da inicio al encuentro de las niñas y niños del grupo AMISTAD, el 

encuentro se desarrolla en el salón comunal del Barrio Puerta del Sol.  

El salón se tiene ambientado con carteleras alusivas al tema PREVENCIÓN DEL 

CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, se da la bienvenida de manera fraterna los 

niños y niñas, y se les invita a disponer el cuerpo y la mente para realizar el momento de la 

oración.  

Los dinamizadores realizan una explicación del tema y la importancia de decir NO cuando 

les ofrezcan sustancias psicoactivas.  
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Se hace una presentación de las diferentes sustancias psicoactivas legales e ilegales, los 

efectos que estas producen en el organismo humano y las afectaciones sociales que causan 

en consecuencias del consumo. 

Luego se hace una reflexión frente el impacto de las SPA en la vida de las personas a nivel 

personal, académico, familiar, social, deportivos, entre otras.  De igual manera, se explica 

como la presión social del grupo (Amigos, compañeros de estudios, vecinos, entre otros) 

incide en nuestra capacidad de tomar decisiones y terminando accediendo al grupo, que por 

eso es necesario fortalecer nuestra autoestima, autoconocimiento y autocontrol para no 

ceder antes este tipo de presiones y por decir con seguridad NO antes cualquier situación 

que nos induzca a realizar alguna acción que no sea correcta o indebida para nuestro 

bienestar.  

Una vez los beneficiarios terminan las actividades se refuerza el tema con ejemplo prácticos 

y consejos que ellos pueden aplicar en su vida diaria, además de ilustrarle como el deporte, 

el estudio, el estar en grupos sociales o de participación como el de atrapasueños, nos 

ayudan a fortalecer habilidades y capacidades para la vida y así tomar decisiones más 

responsables y utilizar el tiempo libre de manera más productiva.   

Luego se hacen los compromisos de poner en práctica lo aprendido en el encuentro.  

Para el cierre del encuentro se procede a tomar las respectivas evidencias (Fotos y 

asistencias) y compartir el refrigerio para este día.  

Se despide a los beneficiarios recordando la importancia de asistir al próximo encuentro.  
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2. REGISTRO FOTOGRÁFICO: 

 

 

Evidencia fotográfica en:  

https://drive.google.com/file/d/14kq_M8dIPoDFWXm1F-

OZIb2yL7O888hL/view?usp=drive_link 

 

3. RESPONSABLES: 

Para constancia se firma la presente acta a los __19___ de mes de ______Octubre____ del 2024 

 

FIRMA CARGO 

 
 

JULIO CESAR PIEDRAHITA PUERTA 
 

 
 

PSICÓLOGO 

 
 
 

CLAUDIA PATRICIA GONZÁLEZ GALVÁN  

 
 
 

GESTORA EXPERIENCIA 
 

 

https://drive.google.com/file/d/14kq_M8dIPoDFWXm1F-OZIb2yL7O888hL/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/14kq_M8dIPoDFWXm1F-OZIb2yL7O888hL/view?usp=drive_link

